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GAI, GAI MARIONS-NOUS ! 

La sexualité et le mariage dans l’expérience psychanalytique 
 
Se dire oui  
Me marier, c’est mon choix - Le mariage d’amour est un pari sur l’avenir. S’il n'est plus le garant de l'ordre 
social et économique, son importance se manifeste au moment de la cérémonie qui propulse l’histoire privée 
du couple dans un espace public. On se marie pour avoir son mariage. On se fait beau le jour J. Au nom du 
pour tous, de nouveaux désirs conjugaux apparaissent à mesure que la tradition décline, prenant de court le 
législateur. Les formes renouvelées du mariage défraient la chronique : à trois, avec soi-même, avec une 
femme qui devient un homme ou l’inverse, et même avec la Tour Eiffel ! Inventivité du mariage pour chacun.  
 
Célibat ou mariage  
Seul plutôt que mal accompagné - Le célibat s’est laïcisé et se conjugue au pluriel, en phase avec 
l’individualisme contemporain. Les rencontres facilitées par les réseaux sociaux se substituent à 
l’engagement. Pour autant, le célibat est aussi position d’attente, défense inconsciente, effet traumatique 
d’une histoire dont on est le produit, angoisse d’une dépendance trop grande. Le célibat rend d’autant plus 
énigmatique le consentement à l’autre dans le mariage.  
 
L’amour qui dure  
Je l’aimerai toujours - La psychanalyse montre que pour se marier, il convient d’abord de renoncer à jouir 
tout seul de son propre corps. Elle révèle les ressorts du choix inconscient de celui ou celle qu'on désire 
épouser. Une analyse permet de débusquer le fantasme qui se cache sous les voiles du coup de foudre, du 
raisonnement prudent ou du doute incessant. Au conjoint, l’on demande amour, enfant, argent ou sexe. Désir 
et demande ne se recouvrent pas. Le maintien du mariage dans la durée pose question.  
 
Nouage et sexualité  
Je n’ai plus de désir - L'expérience analytique révèle les ressorts de l’équilibre trouvé dans cette vie à deux 
où s’éprouve le désir, dans l’amour comme dans la sexualité et ses aléas : disparition du désir, hainamoration, 
dédoublement de la vie amoureuse. Lacan disait que les garçons étaient mariés avec leur fait-pipi, mariage 
pouvant se rompre pour épouser un toxique, objet les confinant à leur solitude. Dès lors, à quoi une femme 
est-elle mariée ? Il s’agit d’un nouage entre le sexe, la langue et la chair.  
 
Ravage et joie du mariage 
Je ne la supporte plus ! - Si un mariage tient, c’est qu’une pulsion s’y satisfait. La psychanalyse permet de 
lire l’embrouille maritale, le mystère de la rencontre, l’inconditionnel de la demande, l’attrait particulier d’un 
corps ou d’une parole, le plaisir paradoxal de souffrir l’un par l’autre, à la vie à la mort. 
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Ils se disputent sans cesse - Le psychanalyste accompagne fréquemment les enfants de la mésentente. Par 
leurs symptômes, les enfants répondent au mariage inconscient de leurs parents.  
Je suis bien avec toi – Mais il n’y a pas de normes maritales et les mariages heureux existent aussi. Le 
fondement de telles unions interroge également.  
 
Et le psychanalyste  
Elle ne m’écoute pas, il ne me parle pas - Les liens du mariage sont faits de paroles et d’événements de corps. 
Quand l’expérience conjugale confronte le sujet à la solitude du fantasme, celui-ci s’adresse à un 
psychanalyste pour la faire durer ou la défaire. Il n’existe pas de règles ni d’expertises en la matière. Le 
psychanalyste n’est pas un marieur, ni un directeur de conscience ; pas un sexologue, ni un conseiller 
conjugal. Il sait que pour chacun, le mariage reste une question ouverte. 

Laura Sokolowsky, Éric Zuliani, Directeurs des Journées 
 
« Dans les conditions culturelles d’aujourd’hui, le mariage a cessé depuis longtemps d’être la panacée contre 
les souffrances nerveuses de la femme. » - Sigmund Freud  
 
« Rien ne nous permet d’abstraire ces définitions de l’homme et de la femme de l’expérience parlante 
complète, jusque et y compris dans les institutions où elles s’expriment, à savoir le mariage. » - Jacques 
Lacan  
 
« Qui croit encore que le mariage ait un fondement naturel ? Puisque que c’est un fait de culture, on s’adonne 
à l’invention. On bricole de toutes parts d’autres constructions. Ce sera mieux...ou pire. » - Jacques-Alain 
Miller 
 
Axes 
Consentir, attendre, refuser 
L’SK Beau 
Être marié avec l’autre sexe 
Mariage-nouage 
Rester seul 
Quand ça tient : à la vie à la mort 
La satisfaction conjugale et ses paradoxes 
Malaise sexuel dans le conjugo 
Enfants de la désunion 
Partenaires du mariage : phallus, symptôme, objet a, psychanalyste 
 

*** 
 

GAY, GAY, LET’S GET MARRIED! 
Sexuality and marriage in the psychoanalytic experience 

 
Saying yes to one another 
Marriage is my choice – marrying out of love is a bet on the future. If it is no longer the guarantee of the 
social and economic order, its importance manifests itself at the moment of the ceremony which propels the 
private history of the couple in a public space. People get married to have their wedding day. They make 
themselves beautiful on D-day. In the name of the ‘for all’, new conjugal desires appear as tradition declines, 
taking the legislator by surprise. The renewed forms of marriage are making the headlines: three-person 
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marriage, with oneself, with a woman who becomes a man or the other way round, and even with the Eiffel 
Tower! There is an inventiveness of marriage for everyone. 
 
Celibacy or marriage 
Better alone than in bad company - Celibacy has been secularized and is conjugated in the plural, in sync 
with contemporary individualism. Meetings facilitated by social networks replace commitment. For all that, 
celibacy is also a position of expectation, an unconscious defense, the traumatic effect of a story of which 
one is the product, an anxiety in the face of too great a dependence. Celibacy makes it all the more enigmatic 
to consent to the other in marriage. 
 
A love that lasts 
I will always love him - Psychoanalysis shows that to get married, you must first give up enjoying your own 
body alone. It reveals the mainsprings of the unconscious choice of the man or woman one wishes to marry. 
An analysis makes it possible to flush out the fantasy that hides under the veils of love at first sight, cautious 
reasoning or incessant doubt. The spouse is asked for love, children, money or sex. Desire and demand do 
not overlap. The enduring of marriage over time raises questions. 
 
Knotting and sexuality 
I no longer have any desire – the analytical experience reveals the mainsprings of the balance found in 
couple life where desire is felt, in love as in sexuality, and its vagaries: disappearance of desire, hateloving 
(hainamoration), doubling up of love life. Lacan said that boys were married with their pee-pee, a marriage 
that could break up to marry an addictive substance, an object which would confine them to their solitude. So 
what is a woman married to? It is a knotting between sex, language and flesh. 
 
Ravage and joy of marriage 
I can't stand her anymore! - If a marriage holds, it means that a drive finds its satisfaction in it. 
Psychoanalysis makes it possible to read the marital entanglement, the mystery of the encounter, the 
unconditional of demand, the particular attraction of a body or a way of speaking, the paradoxical pleasure of 
suffering at the hand of one another, until death do us part.  
They argue all the time - psychoanalysts frequently receive the children of discord. Children respond to their 
parents' unconscious marriage with their symptoms. 
I feel good with you - But there are no marital standards and happy marriages exist too. The basis of such 
unions is also a question. 
 
And the psychoanalyst 
She does not listen to me, he does not speak to me - the bonds of marriage are made of words and body 
events. When the marital experience confronts the subject with the solitude of his fantasy, he turns to a 
psychoanalyst to make it last or undo it. There are no rules or expertise on this matter. The psychoanalyst is 
not a matchmaker, nor a director of conscience; not a sexologist, nor a marriage counselor. He knows that for 
everyone, marriage remains an open question. 

Laura Sokolowsky, Éric Zuliani, directors of the Conference 
Traduction : Luxi Phang 

 
“Under the cultural conditions of today, marriage has long ceased to be a panacea for the nervous troubles of 
women”. – Sigmund Freud 
 
“Nothing allows us to abstract these definitions of man and woman from the complete speaking experience, 
even in the institutions where they express themselves, namely marriage.” – Jacques Lacan 
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“Who still believes that marriage has a natural foundation? Since it is a cultural fact, we indulge in invention. 
We tinker on all sides with other constructions. It'll be better... or worse.” – Jacques-Alain Miller 
 
Thematic axes 
To consent, wait, refuse 
SK Beau 
Being married to the other sex 
Marriage-knotting 
Staying single  
When it holds: for life and death  
Marital satisfaction and its paradoxes 
Sexual discontent in conjugal life 
Children of break-ups 
Marriage partner: phallus, symptom, object a, psychoanalyst 

 
*** 

FRÖHLICH, FRÖHLICH, LASS UNS HEIRATEN ! 
Sexualität und Ehe in der psychoanalytischen Erfahrung 

 
Sich ja sagen 
Mich zu verheiraten, das ist meine Wahl – Die Liebesheirat ist ein Setzen auf die Zukunft. Auch wenn sie 
nicht mehr der Garant der Gesellschafts- und Wirtschaftsordnung ist, zeigt sich doch ihre Bedeutung 
während der Zeremonie, die die private Geschichte des Paares in einen öffentlichen Raum katapultiert. Man 
heiratet, um seine Hochzeit zu haben. Man putzt sich für den großen Tag heraus. Im Namen des ‚für 
alle‘ tauchen, je mehr die Tradition rückläufig wird, neue eheliche Begehren auf, die den Gesetzgeber in 
Verlegenheit bringen. Erneute Formen der Ehe machen von sich reden: zu dritt, mit sich selbst, mit einer 
Frau, die zu einem Mann wird oder umgekehrt, und sogar mit dem Eiffelturm! Einfallsreichtum der Ehe für 
jeden. 
 
Singledasein oder Ehe 
Lieber alleine, als in schlechter Begleitung – das Singledasein hat sich säkularisiert und wird, im Einklang 
mit dem zeitgenössischen Individualismus, im Plural konjugiert. Die durch die Social Media vereinfachten 
Begegnungen treten an die Stelle von Verpflichtung Jedoch ist das Singledasein auch eine Warteposition, 
eine unbewusste Abwehr, die traumatische Wirkung einer Geschichte deren Produkt man ist, Angst vor einer 
zu großen Abhängigkeit. Das Singledasein macht die Einwilligung des anderen in die Ehe umso rätselhafter.  
 
Liebe, die andauert 
Ich werde ihn/sie immer lieben – Die Psychoanalyse zeigt, um zu heiraten, gilt es zunächst einmal darauf zu 
verzichten allein am eigenen Körper zu genießen. Sie deckt die Triebfedern der unbewussten Wahl von 
demjenigen oder derjenigen auf, den/die man heiraten will. Eine Analyse erlaubt es das Fantasma, das sich 
hinter den Schleiern der Liebe auf den ersten Blick, des vorsichtigen Überlegens oder des unaufhörlichen 
Zweifelns versteckt, aufzustöbern. Vom Ehepartner/in verlangt man Liebe, Kind, Geld oder Sex. Begehren 
und Anspruch überdecken sich nicht. Die langfristige Aufrechterhaltung der Ehe wirft Fragen auf.   
 
Verknotung und Sexualität 
Ich habe kein Begehren mehr – Die psychoanalytische Erfahrung deckt die Triebfedern des in diesem zu 
zweit gefundenen Gleichgewichts auf, wo das Begehren, in der Liebe wie auch in der Sexualität und ihren 
Launen, empfunden wird: das Verschwinden des Begehrens, Hassliebe, die Verdoppelung des Liebeslebens. 
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Lacan sagte, dass Jungs mit ihrem Pipi-Macher verheiratet sind, eine Bindung, die zerbrechen kann um sich 
mit einer Droge zu verheiraten, ein Objekt, das sie in ihre Einsamkeit verbannt. Von da an, womit ist eine 
Frau verheiratet ? Es ist eine Verknotung von Sex, Sprache und dem Fleisch.  
 
Ravage und Freude an der Ehe 
Ich ertrage sie nicht mehr! – Wenn eine Ehe anhält, dann wird ein Trieb in ihr befriedigt. Die 
Psychoanalyse erlaubt es, das eheliche Wirrwarr, das Rätsel der Begegnung, den unbedingten Anspruch, die 
besondere Anziehungskraft eines Körpers oder eines Wortes, die paradoxale Lust für immer und ewig 
aneinander zu leiden, zu lesen.  
Sie streiten sich ständig – Der Psychoanalytiker begleitet häufig die Trennungskinder. Durch ihre Symptome 
antworten die Kinder auf die unbewusste Ehe ihrer Eltern.  
Ich fühle mich wohl mit dir – Aber es gibt keine ehelichen Normen und glückliche Ehen gibt es auch. Die 
Grundlagen solcher Ehen werfen ebenfalls Fragen auf.  
 
Und der Psychoanalytiker 
Sie hört mir nicht zu, er redet nicht mit mir – Die ehelichen Bindungen bestehen aus Worten und 
Körperereignissen. Wenn die eheliche Erfahrung das Subjekt mit der Einsamkeit des Fantasmas konfrontiert, 
wendet dieses sich an einen Psychoanalytiker, um sie andauern zu lassen oder sie zu lösen. Es gibt auf 
diesem Gebiet keine Regeln oder Fachkenntnisse. Der Psychoanalytiker ist weder ein Heiratsvermittler, noch 
ein Seelsorger; weder Sexologe, noch Eheberater. Er weiß, dass für jeden die Ehe eine offene Frage bleibt.  
 

Laura Sokolowsky, Eric Zuliani, Konferenzdirektoren 
Übersetzung: Alexandra Fehlauer 

 
“Die Ehe hat unter den heutigen kulturellen Bedingungen längst aufgehört, das Allheilmittel gegen die 
nervösen Leiden des Weibes zu sein. ” - Sigmund Freud 
 
“Nichts erlaubt uns diese Definitionen von Mann und Frau von der vollständigen Erfahrung des Sprechens 
zu lösen, bis zu und in den Institutionen, wo diese zum Ausdruck kommen, nämlich in der Ehe. ” - Jacques 
Lacan 
 
“Wer glaubt immer noch, dass die Ehe eine natürliche Grundlage hat ? Da es sich um eine kulturelle 
Tatsache handelt, widmet man sich der Erfindung. Man bastelt von allen Seiten an anderen Konstruktionen. 
Es wird besser... oder schlimmer. ” Jacques-Alain Miller 
 
Achsen 
Einwilligen, warten, ablehnen 
Das SK Beau 
Mit dem anderen Geschlecht verheiratet sein 
Ehe – Verknotung 
Alleine bleiben 
Wenn es hält: für immer und ewig 
Die eheliche Befriedigung und ihre Paradoxe 
Das sexuelle Unbehagen im conjugo 
Trennungskinder 
Die Ehepartner: Phallus, Symptom, Objekt a, Psychoanalytiker 
 

*** 
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GAI, GAI, MARIONS-NOUS !* 

La sexualidad y el matrimonio en la experiencia analítica 
 
Decir acepto 
Casarme, es mi decisión – El matrimonio por amor es una apuesta sobre el futuro. Si no se trata de ser el 
garante del orden social y económico, su importancia se manifiesta en el momento de la ceremonia que 
propulsa la historia privada de la pareja hacia un espacio público. Casarse para tener su matrimonio. Ponerse 
guapo el día X. En nombre del “para todos”, nuevos deseos conyugales aparecen a medida que la tradición 
declina, tomando al legislador por sorpresa. Las renovadas formas de matrimonio acaparan las portadas: 
entre tres, consigo mismo, con una mujer que se hizo hombre o viceversa, e incluso ¡ con la Torre Eiffel ! 
Creatividad del matrimonio para cada uno.  
 
Soltería o matrimonio 
Mejor solo que mal acompañado – Acorde con el individualismo contemporáneo, la soltería se laicizó y se 
conjuga en plural. Los encuentros facilitados por las redes sociales sustituyen al compromiso. Sin embargo, 
la soltería también es una posición de espera, defensa inconsciente, efecto traumático de una historia de la 
que se es el producto, angustia de una dependencia demasiado grande. El consentimiento al otro en el 
matrimonio se vuelve aún más enigmático por la soltería.  
 
El amor que dura 
Siempre la/lo amaré – El psicoanálisis muestra que, para casarse, primero conviene renunciar a gozar uno 
solo de su propio cuerpo. Este revela los resortes de la elección inconsciente de aquel o aquella que se quiere 
desposar. Un análisis permite encontrar el fantasma que se esconde bajo los velos del amor a primera vista, 
del razonamiento prudente o de la duda incesante. A la pareja se le pide amor, hijo, dinero o sexo. Deseo y 
demanda no se recubren. La duración del matrimonio genera preguntas.  
 
Anudamiento y sexualidad 
Ya no tengo deseo – La experiencia analítica revela los resortes del equilibrio que se encuentra: en la vida en 
pareja, donde se siente deseo, en el amor, y en la sexualidad y sus avatares: desaparición del deseo, 
odioamoramiento, duplicación de la vida amorosa. Lacan decía que los niños estaban casados con su hace-
pipi, matrimonio que puede romperse para desposar un objeto tóxico, un objeto que los confina a su soledad. 
Por consiguiente, con que está casada una mujer? Se trata de un anudamiento entre los sexos, la lengua y la 
carne. 
 
Estrago y alegría del matrimonio 
¡Ya no la soporto! – Si un matrimonio se mantiene es porque hay una pulsión que se satisface. El 
psicoanálisis permite leer el embrollo marital, el misterio del encuentro, lo incondicional de la demanda, la 
atracción particular por un cuerpo o una palabra, el placer paradojal de sufrir el uno por el otro, en las buenas 
y en las malas. 
No paran de discutir – El psicoanálisis acompaña frecuentemente a los niños de la desavenencia. A través de 
sus síntomas, los niños responden al matrimonio inconsciente de sus padres.  
Contigo estoy bien – Pero no hay normas maritales y los matrimonios felices también existen. El fundamento 
de tales uniones resulta igualmente interrogante.  
 
 

                                                
* Estas palabras o frases son conservadas en su idioma original puesto que una traducción limitaría la pluralidad de 
sentidos con ellas evocados. 
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Y el psicoanalista 
Ella no me escucha, él no me habla – Los lazos del matrimonio son hechos de palabras y de acontecimientos 
del cuerpo. Cuando la experiencia conyugal confronta el sujeto a la soledad de su fantasma, este se dirige 
hacia un analista para sostenerla o deshacerla. No existen reglas ni expertos en el tema. El psicoanalista no es 
un casamentero, ni un director de conciencia; no es un sexólogo, ni un consejero matrimonial. Él sabe que, 
para cada uno, el matrimonio es una pregunta abierta. 

Laura Sokolowsky, Éric Zuliani, directores de las Jornadas 
Traducción por Valeria Valenzuela 

 
“En las actuales condiciones de cultura, el matrimonio hace tiempo que ha dejado de ser la panacea para el 
sufrimiento neurótico de la mujer.” - Sigmund Freud 
 
“Nada nos permite abstraer estas definiciones del hombre y la mujer de la totalidad de la experiencia 
hablante, incluso de las instituciones donde estas se expresan, por ejemplo, el matrimonio.” - Jacques Lacan 
 
“¿Quién cree aún que el matrimonio tenga un fundamento natural? Dado que es un hecho de cultura, se 
consagran a la invención. Se improvisan otras construcciones por todas partes. Será mejor… o peor.” - 
Jacques-Alain Miller 
 
Ejes temáticos 
Consentir, esperar, rechazar 
L’SK Beau* (El escabel) 
Estar casado con el otro sexo 
Matrimonio-anudamiento 
Quedarse solo 
Cuando se sostiene: en las buenas y en las malas 
La satisfacción conyugal y sus paradojas 
Malestar sexual en lo conjugo* 
Niños de la desunión 
Compañeros del matrimonio: falo, síntoma, objeto a, psicoanalista 
 

*** 
 

GAIO, GAIO, SPOSIAMOCI! 
La sessualità e il matrimonio nell’esperienza psicoanalitica 

 
Dirsi di sì 
Sposarmi, è una mia scelta – Il matrimonio d’amore è una scommessa sul futuro. Se non è più il garante 
dell’ordine sociale ed economico, la sua importanza si manifesta nel momento della cerimonia che proietta la 
storia privata della coppia su uno spazio pubblico. Ci si sposa per avere il proprio matrimonio. Ci si fa belli, 
per quel giorno. Nel nome del “per tutti”, nuovi desideri coniugali appaiono man mano che la tradizione 
declina, cogliendo alla sprovvista il legislatore. Le forme rinnovate del matrimonio rinforzano la cronaca: in 
tre, con sé stesso, con una donna che diventa un uomo o viceversa e persino con la Tour Eiffel! Creatività da 
matrimonio per ciascuno. 
 

                                                
* Estas palabras o frases son conservadas en su idioma original puesto que una traducción limitaría la pluralidad de 
sentidos con ellas evocados. 
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Celibato o matrimonio 
Meglio solo che male accompagnato – Il celibato si è laicizzato e si coniuga al plurale, in sintonia con 
l’individualismo contemporaneo. Gli incontri facilitati dai social network si sostituiscono all’engagement. 
Ciò non di meno, il celibato è anche une posizione d’attesa, difesa inconscia, effetto traumatico di una storia 
di cui si è il prodotto, angoscia di una dipendenza troppo grande. Il celibato rende tanto più enigmatico il 
consenso all’altro nel matrimonio. 
 
L’amore che dura 
L’amerò per sempre – La psicoanalisi mostra che, per sposarsi, bisogna prima rinunciare a godere da soli del 
proprio corpo. Rivela gli effetti della scelta inconscia di colui o di colei che si desidera sposare. Un’analisi 
permette di stanare il fantasma che si nasconde sotto i veli del colpo di fulmine, del ragionamento prudente o 
del dubbio incessante. Al coniuge, si domanda amore, bambini, soldi o sesso. Desiderio e domanda non si 
sovrappongono. Sostenere il matrimonio nella sua durata diventa una questione problematica. 
 
Annodamento e sessualità 
Non ho più desiderio – L’esperienza analitica rivela gli effetti dell’equilibrio trovato in questa vita di coppia 
dove si sente il desiderio, nell’amore come nella sessualità e le sue variabili: scomparsa del desiderio, 
odioamorazione, sdoppiamento della vita amorosa. Lacan diceva che i ragazzi si sposavano con il loro fa-
pipì, matrimonio che poteva rompersi per sposare un tossico, oggetto che li confinava alla propria solitudine. 
Ma allora, con cosa si sposa una donna? Si tratta di un annodamento tra il sesso, la lingua e la carne. 
 
Annientamento e gioia del matrimonio 
Non la sopporto più! – Se un matrimonio tiene, è perché una pulsione vi si soddisfa. La psicoanalisi permette 
di leggere il groviglio coniugale, il mistero dell’incontro, l’incondizionato della domanda, il richiamo 
specifico di un corpo o di una parola, il piacere paradossale di soffrire l’uno per l’altra, per sempre. 
Litigano senza sosta – Lo psicoanalista accompagna frequentemente i figli della discordia. Attraverso i loro 
sintomi, i bambini rispondono al matrimonio inconscio dei loro genitori. 
Con te, mi sento bene – Ma non ci sono norme coniugali ed esistono anche i matrimoni felici. Il fondamento 
di tali unioni ci interroga ugualmente. 
 
E lo psicoanalista 
Lei non mi ascolta, lui non mi parla – I legami del matrimonio sono fatti di parole e di eventi di corpo. 
Quando l’esperienza coniugale confronta il soggetto alla solitudine del fantasma, questi si rivolge a uno 
psicoanalista per farla durare o per dissolverla. Non esistono né regole né expertise in questa materia. Lo 
psicoanalista non è un promotore di matrimoni, né un direttore di coscienza; non è un sessuologo, né un 
consigliere coniugale. Lui sa che, per ciascuno, il matrimonio resta una questione aperta. 

Laura Sokolowsky, Éric Zuliani, Direttori di conferenze	
Traduzione: Marco Moretti 

 
“Nelle condizioni culturali del giorno d’oggi, il matrimonio a cessato da molto tempo di essere la soluzione 
contro le sofferenze nervose della donna”. - Sigmund Freud 
 
“Niente di permette di astrarre queste definizioni dell’uomo e della donna dall’esperienza parlante completa, 
compreso nelle istituzioni dove esse si esprimono, e cioè il matrimonio”. - Jacques Lacan 
 
“Chi ancora crede che il matrimonio abbia un fondamento naturale? Essendo un fatto di cultura, ci si dedica 
all’invenzione. Si cerca di mettere insieme ovunque pezzi di altre costruzioni. Sarà meglio… o peggio”. - 
Jacques-Alain Miller 
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Assi tematici 
Consentire, attendere, rifiutare 
L’SK Beau 
Essere sposato con l’altro sesso 
Matrimonio-annodamento 
Restare solo 
Quando tiene: per sempre  
La soddisfazione coniugale e i suoi paradossi 
Malessere sessuale nel coniuge 
Figli della disunione 
Partner del matrimonio: fallo, sintomo, oggetto a, psicoanalista 
 

*** 
 

ЭГЕ-ГЕЙ, ВЕСЕЛЕЙ, ПОШЛИ СВАДЕБКУ СПРАВЛЯТЬ! 
Сексуальность и брак в психоаналитическом опыте 

 
Сказать себе да 
Мой брак — мой выбор. Брак по любви делает ставку на будущее. Хотя в наши дни он больше не 
играет роль социального и экономического гаранта, важность его раскрывается во время церемонии: 
отныне частная история пары становится частью публичного пространства. Теперь женятся ради 
брака как такового. В день Икс мы наряжаемся и прихорашиваемся. Традиция переживает свой закат, 
и пышным цветом начинают цвести новые супружеские желания во имя «для всех», ввергая 
законодателей в смятение. Что ни день, новостные издания спешат нам сообщить о новом виде брака: 
втроем, с самим собой, с женщиной, становящейся мужчиной, или наоборот, даже с Эйфелевой 
башней! Каждый сам изобретает свой брак. 
 
Целибат или брак 
Уж лучше одному, чем вместе с кем попало. Целибат стал светским понятием. Идя в ногу с 
современным индивидуализмом, целибат существует теперь во множественном числе. На место 
обязательств приходят встречи, организованные с помощью социальных сетей. Однако целибат — 
это еще и ожидание, бессознательная защита, травматический эффект истории, чьей производной мы 
являемся, тревога перед лицом слишком большой зависимости. В свете целибата согласие на другого 
в браке становится еще загадочнее. 
 
Любовь, что не угасает 
Люблю его навеки! Психоанализ показывает, что прежде чем связывать себя супружескими узами, 
стоит отказаться от одиночного наслаждения своим телом. Психоанализ раскрывает истоки нашего 
бессознательного выбора той или того, с кем мы желаем вступить в брак. Он также позволяет 
выявить фантазм, прячущийся за вуалями любви с первого взгляда, взвешенных доводов или 
непрестанных сомнений. Мы требуем от спутника жизни любви, ребенка, денег или секса. Но 
требование с желанием совпасть полностью не могут. Сохранение брака в долгосрочной перспективе 
— вопрос непростой. 
 
Узы (nouage) и сексуальность 
Я больше не испытываю желания. Аналитический опыт выявляет внутренние пружины равновесия, 
что бывает в парах, где присутствует желание. Анализ открывает подплеку любви, сексуальности и 
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их нарушений: исчезновения желания, ненавлюбленности (hainamoration), раздвоенности любовной 
жизни. Лакан говорил, что мальчики женятся на своих пиписьках. Бывает, они разводятся, чтобы 
жениться на наркотике, объекте, обрекающем их на одиночество. Кстати, а за что выходит замуж 
женщина? Речь идет об узах (nouage), связующих пол, язык и плоть. 
 
Ущерб (ravage) и радость брака 
Она невыносима! Если брак держится, значит, влечение находит в нем свое удовлетворение. 
Психоанализ позволяет прочесть семейные дрязги, тайну встречи, безусловность требования, особую 
притягательность тела или слова, парадоксальное удовольствие в страдании друг от друга, пока 
смерть не разлучит нас. 
Они ссорятся без устали. Психоаналитик часто работает с детьми, у родителей которых что-то не 
ладится. Детские симптомы отвечают на бессознательный брак родителей. 
Мне с тобой хорошо. Раз супружеских норм не существует, то и счастливые браки возможны. На чем 
основываются такие союзы? 
 
И психоаналитик 
Она меня не слушает, он со мной не разговаривает. Брачные узы состоят из слов и телесных событий 
(événements de corps). Когда супружеский опыт сталкивает субъекта с одиночеством фантазма, он 
обращается к психоаналитику, чтобы опыт этот продлить или же прервать. В этих вопросах, однако, 
нет правил и предуготованного знания. Психоаналитик — ни сводник, ни духовный наставник; он ни 
сексолог, ни семейный консультант. Он знает, что для каждого брак остается открытым вопросом. 
 

Лора Соколовски, Эрик Зулиани, руководители конференций	
Перевод: Григорий Архипов 

 
« В нынешних культурных условиях брак давно перестал быть панацеей от нервных страданий 
женщины. » - Зигмунд Фрейд 
 
« Мы не имеем права рассматривать определения мужчине и женщине в отрыве от всеобъемлющего 
речевого опыта, включая институты, где эти определения в ходу, в том числе институт брака. » - Жак 
Лакан 
 
« Кто еще нынче верит в то, что у брака есть какие-либо естественные основания? Раз это 
культурный факт, то приходится изобретать. И мы мастерим что попало из подручных материалов. К 
лучшему или к худшему…» - Жак-Ален Миллер 
 
НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ	
Согласиться, ожидать, отказаться	
L’SK Beau	
Состоять в браке с другим полом	
Брачные уз(л)ы	
Оставаться одному	
Когда все ладится: и в горе и в радости	
Удовлетворение в браке и его парадоксы	
Неудовлетворенность сексом в брачном союзе	
Дети разлада	
Партнеры брака: фаллос, симптом, объект а, психоаналитик	


